
 

 

 

 

 

 

Für ein gutes Leben im Alter 
Sie haben Ideen, wie wir unseren Landkreis und die 
Samtgemeinde Papenteich noch lebenswerter für die 
Generation 50+ gestalten können? Teilen Sie Ihre 
Ideen und Gedanken mit uns! 
Gemeinsam wollen wir sowohl bestehende als auch 
gewünschte Angebote und Strukturen für alle ab dem 
60. Lebensjahr erfassen. 
Wir möchten mit Ihnen ins Gespräch kommen, was es 
Ihrer Meinung nach an Rahmenbedingungen braucht, 
um bis in das hohe Alter selbstständig und gesund zu 
bleiben. 
 

Daher laden wir Sie ein, am 30. Juli 2026 von 15.00 bis 
17.00 Uhr an unserer Veranstaltung im Bürgerhaus 
Groß Schwülper, Hauptstraße 18, 38179 Groß 
Schwülper, teilzunehmen. 
 

Melden Sie sich gern beim Seniorenstützpunkt des 
Landkreises Gifhorn an unter  
SPN@landkreis-gifhorn.de, 05371 82-820 oder 
kommen Sie spontan dazu. 
Wir freuen uns auf den Austausch. 

Veranstaltung 
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