Erkenne dich selbst

am Samstag, den 5. September 2026
15:30 Uhr - 17:00 Uhr
im RAUM - Am Brink 5 - Ottersberg

mit Christina Junge und David Laufs

Es gibt Momente im Leben, in denen wir spiiren, dass es mehr geben muss als Stress, Angsft,
Anpassung und das blofe Funktionieren im Alltag.

Wir lassen uns bei diesem Treffen von den wiederentdeckten friihen christlichen Schriften
inspirieren, die iiber viele Jahrhunderte kaum bekannt waren. Sie laden uns ein, die Worte
Jesu als lebendige Erfahrung zu entdecken und die gottliche Gegenwart im eigenen Herzen
wahrzunehmen. Das Ziel ist nicht, etwas Neues zu werden, sondern das wiederzufinden, was
immer schon in uns angelegt war - als Quelle von innerem Frieden und Klarheit.

An diesem Abend erforschen wir gemeinsam Fragen wie:

Wie kann ich mehr Frieden, Wahrheit und innere Freiheit in meinem Leben erfahren?
Wie wirkt das Licht, von dem Jesus Christus gesprochen hat?

Wie kann ich das gottliche Wirken im Alltag bewusster wahrnehmen?

Was bist Du urspriinglich wirklich?

Gemeinsam lesen wir einen kurzen Satz aus den friihen christlichen Schriften, wo wir direkt
als das Licht der Welt angesprochen werden. Wir betrachten seine Bedeutung fiir unser
heutiges Leben, tauschen Erfahrungen aus und lassen den Text in Stille wirken.

Jeder Mensch ist willkommen - unabhdngig von seiner religiosen oder spirituellen Herkunf+.
Erlebe die gottliche Gegenwart ganz ohne religiose oder kirchliche Dogmen. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich.

Wir freuen uns auf einen Abend voller Offenheit, Tiefe und echter Begegnung,
Christina & David
Anmeldung erbeten unter: diejesusfreaks@proton.me
Energieausgleich: Spenden sind herzlich willkommen
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